Slimme zorginnovatie voor decubituszorg!
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De alsmaar toenemende vergrijzing is

één van de grootste vitdagingen in de
Nederlandse zorgsector. Verpleeghuizen

en zorginstellingen zitten vaker vol en de
& g “Al ruim 20 jaar staat Q Care midden in

de maatschappij en zijn we betrokken met
ontwikkelingen en innovaties voor de
toekomstige zorg. O Care neemt als
Familiebedrijf haar verantwoordelijkheid
als het gaat om duurzaam ondernemer-
schap en een betere zorg voor morgen.

personeelstekorten worden steeds groter.
Er is een grote behoefte aan passende zorg
(IZA). Daarnaast is goede zorg niet alleen
het behandelen van bewoners, maar ook
het voorkomen van letsel. Door de samen-
werking van ) Care met Momo Medical

kunnen we door digitalisering nog effectie- We zijn trots op onze samenwerking met

Momo Medical en het feit dat we dankzij
onze expertise in preventie, decubituszorg
en AD-hulpmiddelen - in combinatie met de
slimme Momo bedsensor - van meerwaar-

ver werken en bewoners meer regie geven

over hun gezondheid. We zien namelijk dat ,'ﬁ | .
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het inzetten van digitale zorg bijdraagt aan
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en overzicht over alle bewoners op de afdeling

van het verpleeghuis. De App is gekoppeld aan

de BedSense die onder het matras ligt en geeft
ten alle tijden inzicht in de actuele toestand van
bewoners.

Hoe kom je erachter wie rustig en veilig in bed
ligt, wie vit bed is of te lang in dezelfde houding
ligt? Er is vaak maar één zorgmedewerker aan-
wezig tijdens de (nachtldienst in het verpleeg-
huis. Deze zorgmedewerker heeft daarentegen
wel een grote verantwoordelijkheid en moet
voor veel bewoners tegelijkertijd zorgen.

Door het ontbreken van overzicht, zijn ze
genoodzaakt om regelmatig rondes te maken.
Dit resulteert in het onbedoeld verstoren van
bewoners, wat kan leiden tot een verstoorde
(nachbJrust of zelfs gevoelens van onrust.
Daarnaast krijgt niet iedere bewoner de juiste
aandacht!

De Momo App geeft de zorg inzichten om
anders te gaan werken. Deze inzichten zijn
mogelijk doordat de BedSense bij alle bewoners
onder het matras ligt. De slimme bedsensor
registreert informatie over druk, houding en
trillingen. Zo krijgen zorgmedewerkers inzicht
in de zorgsituatie van de bewoners. En kunnen
ze zien wie hulp nodig heeft met draaien en
wie ze in de ochtend als eerste zorg moeten
geven. De Momo BedSense App heeft zich al
bewezen op de werkvloer. Er zijn 28% minder
valincidenten en zorgmedewerkers geven
aan dat er minder ziekteverzuim is onder het
zorgpersoneel. Daarnaast biedt de Momo App
meer overzicht, rust en werkplezier.

Samenwerking Momo & Q Care

Q Care en Momo Medical gaan een samenwer-
king aan gericht op de preventie van doorlig-
wonden met bijoehorende vroegsignalering.
De Momo App maakt het namelijk mogelijk
dat er bij langdurige passiviteit van de bewo-
ner - bij akkoord van de zorginstelling - direct
een signaal naar Q Care wordt gestuurd.
Dankzij deze vroege signalering kan er eerder
gerichte aandacht zijn op het verbeteren van
de zorgsituatie en kunnen preventieve maat-
regelen worden ingezet die de doorbloeding
vergroten. Met als doel de ontwikkeling van
decubitus voor te zijn en zorgkosten te
besparen.

“We zijn trots op deze samen-
werking! Een mooie stap waarbij
de expertise van ) Care wordt
gekoppeld aan de innovatieve
zorgtechnologie van Momo.

Om zo samen preventie naar
een nog hoger level te tillen.

Het voorkomen van doorligplek-

ken scheelt namelijk veel leed,
kosten en tijd." Vertelt Roderick
Vermeer.

- Directeur () Care wond- en
decubituszorg

Hoe werkt het?

De Momo BedSense ligt onder het matras

van de bewoner en is gekoppeld aan een app
voor zorgmedewerkers. In deze app wordt
bijgehouden hoe lang iemand stil ligt.

Bij langdurige passiviteit wordt er auto-
matisch een signaal naar Q Care gestuurd.

Dit gebeurt overigens alleen als de desbe-
treffende zorginstelling hiervoor toestemming
heeft gegeven.

Een gespecialiseerde decubitus verpleeg-
kundige van  Care gaat op korte termijn

bij de cliént langs om een gratis indicatie

te verzorgen. En dit alles in afstemming met
de zorginstelling. Want een goede samenwer-
king zorgt voor een betere zorgverlening.

Hoe gaan wij te werk? De decubitus ver-
pleegkundige van Q Care komt persoonlijk
en geheel kosteloos bij de cliént aan het bed
indiceren. Op basis van deze indicatie bepalen
wij welk AD-systeem geschikt is voor de cliént.
Passend bij de zorgsituatie. Tevens installeren
we direct aan het bed het AD-systeem.

Met als doel decubitusontwikkeling voor te
zijn en n6g meer aandacht te hebben voor
preventie en de lighouding van de cliént.
Zois de juiste zorg precies daar waar hulp
nodig is en laten we met deze samenwerking
zien waar innovatieve zorgtechnologie toe

kan leiden.

Wat ons uniek maakt is dat de gespecialiseer-
de verpleegkundige van Q Care optimaal

kijkt naar de zorgsituatie van de cliént.

Wij verzorgen het totale plaatje. Daarnaast
houden we de decubitussituatie nauwlettend
in de gaten door periodieke herindicaties.
Zo blijft er meer tijd over voor andere zorg-
taken! In deze tijd van personeelstekorten
een grote meerwaarde voor de zorgmedewer-
ker en haar cliénten. Met als gevolg minder
kosten voor curatieve zorg op de lange
termijn en een hogere kwaliteit van leven
voor de cliént.
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“Om de zorg echt te ondersteunen
en toekomstbestendig te maken, is
samenwerking tussen innovatieve
oplossingen en diensten essen-
tieel. Door een slimme koppeling
met Q Care voor vroege signale-
ring van het risico op doorliggen
kan de zorg meer betekenen

voor bewoners in het voor-

komen van doorligwonden.”

Vertelt Menno Gravemaker.

- Directeur Momo Medical

als doel de kwaliteit van zorg te verbeteren.
Tegenwoordig is het zaak om medewerkers
te binden en bij veranderingen te betrekken.
Juist dan worden ze echt onderdeel van het
gedachtegoed van de organisatie. Ze zullen
ze zich naar buiten toe positief uitspreken,
en worden ambassadeur van het bedrijf.
Wij luisteren aandachtig naar onze zorg-
partners en zien ons als een betrokken
sparringspartner. Dit doen we door te
innoveren, kennis te ontwikkelen en te
delen. Zo verbeteren we de betrokkenheid
en kwaliteit van totale wond- en decubitus-
zorg bij zorgorganisaties”, legt Roderick uit.

Wilt u meer informatie of direct bij ons een
aanvraag doen, dan kunt u ons bereiken via
info@qcare.nl of bel naar 013 522 06 06.



